
 

DDOOSSSSIIEERR  DDEE  CCAANNDDIIDDAATTUURREE    22002200--22002211 

 
 

 
NOM : …………………………………………………………………………………………. 

Prénom : …………………………………………………………………………………….. 

Né(e) le : ………………………………….………………. Sexe : …………………….. 

Nationalité : ……………………………………………………………..…………………  

Responsable légal : 
Père – Mère – Tuteur : 

 

NOM : …………………………………………………………………………………………… 

Prénom : ……………………………………………………………………………………….. 

Adresse : ……………………………………………………………………………………….. 

Tél. Domicile : ……………………………………………………………………………….. 

Tél. Portable : ………………………………………………………………………………… 

Tél. Travail : …………………………………………………………………………………… 

(1) Cocher la case correspondante 

REGIME DEMANDE (1) 

 Externe 

 Demi-pensionnaire 

 Interne  Interne externé 

LANGUES VIVANTES  (1) 

LV 1 : 

    Anglais   Allemand 
 

LV 2 : 

    Anglais   Allemand 

  Espagnol   Italien 

 

CLASSE DEMANDEE : 

 

Classes Nom des établissements fréquentés Année scolaire 

6ème   

5ème   

4ème   

3ème   

   
 

Fait à ………………………………………………………le ………………………………………………………. 

Signature du père, de la mère ou du tuteur 

 

 
SECTION SPORTIVE 

 

SKI NORDIQUE 
 

 

 
PONTARLIER  

 

 
 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

 

 

RESULTATS SCOLAIRES 
 

NOM : …………………………………………………………………………………………………………… Prénom : ……………………………………………………………………………………………….. 
 

APPRECIATIONS RESUMEES PAR : TB, B, M, P, F 

 Capacités à 

s’investir dans le 

travail 

Capacités à 

s’organiser 

participation, 

dynamisme 

Avis motivé sur 

les pronostics de réussite en enseignement général 

et en section sportive. 

 

Le professeur 

principal 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Capacités à 

s’investir 

dans différentes 

A.P.S. 

Capacités à évaluer 

ses possibilités 

Capacités à apprendre 

de nouvelles habiletés 

gestuelles 

 

 

Avis motivé du professeur d’EPS 

Le professeur 

d’éducation 

physique 

 

 

 

 

 

 

   

  Avis du chef d’établissement d’origine     Cachet - Visa 

 

 

 

 

 

 



 

PIECES A JOINDRE AU DOSSIER 
 

1) Bulletins trimestriels de l’année en cours 

 

2) 1 enveloppe à votre adresse, affranchie au tarif en vigueur 

 

3) Dossier médical 

 

4) Résultats sportifs : résultats en ski de fond, biathlon, saut ou combiné nordique. 

 

5) Lettre de motivation  

 
 

 

 

DATE LIMITE DE DEPOT DU DOSSIER 

au secrétariat du Lycée Xavier Marmier – 25300 PONTARLIER 

 
 

 

 

 

IIMMPPOORRTTAANNTT  
  

Le bulletin du 3ème trimestre sera expédié par la famille au Lycée Xavier Marmier  

le plus tôt possible après les conseils de classe. 

 

 

Les tests techniques auront lieu : Mercredi 20 mai 2020 

de 13h30 à 17h30 environ  (date à confirmer sur site lycée) 

Au Gymnase Léo Lagrange – rue de la Libération à Pontarlier. 

 
Le programme des tests sera le suivant : 
 

 20 m départ lancé 
 Octobonds 
 Souplesse   
 Coordination 
 Tractions 
 Parcours technique en ski à roulettes (classique) 
 CROSS  dans la forêt 

 
 

Les candidats devront apporter : 

- une tenue de sport,  

- une paire de skis à roulettes (technique classique)  

- et éventuellement les pièces manquantes au dossier de candidature. 

Lundi 11 mai 2020 



 

 

 

DECISION DE LA COMMISSION 
 

 

 

ADMISSION REFUS MOTIF DU REFUS 

  Résultats 

sportifs  

Résultats 

scolaires 

 

 

Autre 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

A Pontarlier, le…………………………………………………………… 

 

 

Le Président de la commission 



 

 

MINISTERE DE L’EDUCATION NATIONALE 

MINISTERE DE LA JEUNESSE ET DES SPORTS 

 

FICHE DE CONTROLE MEDICAL 

  EN VUE D’UNE PRATIQUE SPORTIVE INTENSE 
 

 

NOM : …………………………………………………………………………………Prénom……………………………………………………………………….. 

 

Adresse : ………………………………………………………………………………………………………………..………………………….…………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………. 

DATE DE NAISSANCE : …………………………………………………….. 

DISCIPLINE PRATIQUEE : ………………………………………………………CLUB……………………………………………………………….. 

 

CATEGORIE D’AGE : 

 

Antécédents médicaux 

et chirurgicaux. 

Vaccinations 

 

 

 

MORPHOLOGIE : 

Appareil locomoteur 

Troubles de la statique 

Rachis 

Membres supérieurs 

Membres inférieurs 

 

   TAILLE :                             POIDS :                       % masse grasse : 

 

APPAREIL CARDIO-

VASCULAIRE 

Pouls tension artérielle 

Auscultation - ECG 

Test d’effort 

 

 

 

APPAREIL RESPIRATOIRE 

Spirométrie 

Auscultation 

Perméabilité nasale 

 

 

OBSERVATIONS 

SIGNATURE et 

CACHET DU MEDECIN 

 

 

 

 

 

 

 
Date :  



 

 

 

POUR INFORMATION 

 

Frais occasionnés 

 
 

L'incription à la section sportive est gratuite. Néanmoins, des frais peuvent être 

occasionnés par différentes actions sportives au cours de l'année scolaire. Ces  

actions sont FACULTATIVES et, en général, réalisées conjointement avec le Comité 

départemental de ski du Doubs CD 25 ou le Comité régional de ski du massif jurassien 

CRMJ. 

  

Exemples en 2018-2019       (2019-2020 ne s’étant pas déroulée normalement) 

SEPTEMBRE : 2 jours     STAGE DE MARCHE 40 euros 

NOVEMBRE : 4 jours STAGE DE SKI ITALIE 240 euros 

MAI : 8 jours VOYAGE au Pays Basque 

Espagnol, échange scolaire 

290 euros 

JUIN : 4 jours  STAGE PLURIACTIVITE 90 euros 

  

Soit 660 euros dont une partie peut être prise en charge par les clubs si votre enfant 

fait partie du CD 25 (90 % des élèves) 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

 

 

RESULTATS SPORTIFS : saisons 20.. /20..   et  20.. /20..   - SKI NORDIQUE ET BIATHLON 
 

NOM : ……………………………………………………………………………………………………………… 

Prénom : ……………………………………………………………………………………………………………. 

CLUB : ……………………………………………………………………………………………………………… 

ANNEE DE NAISSANCE : ………………………………………………………………………… 

 

 

Lieu du concours 

 

Nom du concours 

 

Style 

 

Place 

 

Nom et temps 

du vainqueur 

 

Temps réalisé 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

         

Lieu du Concours 

________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nom du concours 

_____________________ 

 

 

Style 

_____________ 

 

  

 Place 

_________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nom et temps 

du vainqueur 

____________ 

 

 

 

Temps réalisé 

__________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Visa du Conseiller Technique Régional ou départemental 


